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Los sueros se preparan combinando 10cc de Oligobásico® (columna celeste) adicionando los minerales 
individuales indicados en la cantidad expresada en centímetros cúbicos. Al suero agregar 5cc de 
Vitamina C y 5cc de Gero-Plex 2% (procaína). La columna gris indica las terapias complementarias 
sugeridas. Puede prepararse tanto en solución salina, como en Hatmann o dextrosa, a criterio del 
terapeuta, ya sea en 250cc o en 500cc de solución. La velocidad sugerida es de 60 gotas por minuto.  
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Tipo de 
Terapia 

Fórmula Tipo de Caso Frecuencia Terapia adjunta recomendada 

1 Hepática 

Oligobásico 10cc 
Cobre 2cc 
Níquel 1cc 
Zinc 5cc 

Trastornos hepáticos en general. 
Cirrosis, post hepatitis, trastornos diges-
tivos, colitis. 

2 veces por 
semana 

Vitamina B6 (100mg/día) 
Regeneresen I.M. (10cc semanal) 

2 Pancreática 

Oligobásico 10cc 
Cromo 2cc 
Zinc 2cc 
Magnesio 3cc 

Insuficiencia pancreática, diabetes, 
obesidad. Adicción a carbohidratos. 
Post-pancreatitis. 

semanal 
Oligotherapia Gotas Orales 
Vitamina C vía I.V. 

3 Metabolismo 
Óseo 

Oligobásico 10cc 
Cobre 2cc 
Níquel 2cc 
Vanadio 2cc 
Manganeso 2cc 
Silicio 2cc 
Calcio 1cc 

Trastornos de la osteogénesis, fracturas 
defectuosas, osteomielitis, artritis, artro-
sis, osteoporosis. 

2 veces por 
semana 

Alternar con 
Quelación EDTA (semanal) 
Magnesio Oral (400 mg) 
Suero de Peróxido 

4 Inmunología y Lesión 
post vacuna 

Oligobásico 10cc 
Molibdeno 2cc 
Magnesio 3cc 
Manganeso 2cc 
Germanio 4cc 
Cobre 2cc 
Selenio 2cc 

Lesiones causadas por la vacuna. Enfer-
medades autoinmunes: Esclerosis múlti-
ple (MS), esclerosis lateral amiotrófica 
(ALS), colagenosis, lupus, artritis. Defi-
ciencias inmunológicas: infecciones 
recurrentes, SIDA. 

semanal 

Hemoactivación 
Glutatión I.V. 
Oligotherapia Gotas Orales 
Complejo B I.M. o I.V. 
Vitaminas E y C vía oral 
Suero de Peróxido o CDS oral 

5 Anemia 

Oligobásico 10cc 
Cobalto 3cc 
Vanadio 2cc 
Cobre 4cc 
Calcio 1cc 

Todas las formas de anemia. 
Convalecencia de enfermedades de larga 
duración. 
Deportistas de alto rendimiento. 

semanal 
Acido Fólico, Magnesio oral (Vigilar dieta), 
Vit. C vía oral o I.V. 
Suero de Peróxido o CDS oral 

6 
Metabolismo 
Deficiente 
de las Grasas 

Oligobásico 10cc 
Cromo 2cc 
Vanadio 1cc 
Zinc 2cc 
Cobre 2cc 

Alteraciones del metabolismo de los 
lípidos, obesidad, tendencia a la obesi-
dad, sobrepeso, celulitis, lipodistrofia. 

semanal 

A-Vital Sistema Endocrino 
Zn vía oral 
Cromo  vía oral 
Suero de Peróxido o CDS oral 

7 Revitalización 
General 

Oligobásico 10cc 
Cobre 1cc 
Litio 4cc 

Terapia anti-envejecimiento, síndrome de 
fatiga crónica, estrés físico y mental. 

2 veces por 
semana 

A-Vital Fatiga Crónica I.M. 
Mg, Se, Vit. E y Complejo B 
Suero de Peróxido o CDS oral 
Terapia de Quelación (semanal) 

8 Intoxicación por 
Metales Pesados 

Oligobásico 10cc 
Magnesio 5cc 
Germanio 5cc 
Silicio 2cc 
Cobre 2cc 
Selenio 5cc 
Zinc 5cc 

Intoxicación por Pb, Cd, Hg o Al, o cuan-
do se sospecha su intoxicación. 

semanal 
Terapia de Quelación con EDTA (Semanal) 
por al menos 22 semanas 

9 Ansiedad y 
Depresión 

Oligobásico 10cc 
Litio 2cc 
Germanio 2cc 
Manganeso 3cc 
Cobre 2cc 

Menopausia, síndrome premenstrual 
(PMS), Alzheimer.Secuelas mentales de 
ACV. 

semanal 
Suero de Peróxido o CDS oral y alternar con 
Terapia de Quelación EDTA (semanal) 

10 Enfermedades 
Degenerativas 

Oligobásico 10cc 
Selenio 2cc 
Germanio 3cc 
Vanadio 2cc 
Cromo 3cc 

Todas las formas de cáncer incipiente o 
metastásico. 
Soporte para pacientes en tratamientos 
de radioterapia y quimioterapia. 

semanal 

Oligotherapia gotas orales. Cada caso debe evaluar-
se por separado. 
Terapia de Quelación (semanal) 
alternando con Suero de Peróxido o CDS oral 

11 Anti-envejecimiento 

Oligobásico 10cc 
Selenio 2cc 
Germanio 3cc 
Vanadio 2cc 
Cromo 3cc 

Desvitalización. Estrés físico y mental, 
envejecimiento prematuro. Pre y post 
cirugía plástica. 

semanal 

Coenzima Q10 (100mg diarios mínimo), 
Aminoácidos vía I.V. 
Regeneresen®  (10cc semanales) 
Vitamina C y E (vía oral) 
Oligotherapia gotas vía oral 

12 Alergias 

Oligobásico 10cc 
Calcio 1cc 
Cobre 2cc 
Manganeso 2cc 

Alergias en general. semanal 
Suero de Peróxido o CDS oral 
A-Vital No Alergias 
Oligotherapia gotas orales 

Tabla para mezclas 
de sueros (en 250ml o 500ml) 


